
OCLUSIÓN VASCULAR RETINIANA

CASO CLÍNICO
Paciente femenina / 55 / No App / AT: Tabaquismo
MC: “Se me puso todo oscuro”
Examen oftalmológico:
AV: OD 10/10 OI PL   /   PIO 15 AO
Segmento anterior: S/P
Fondo de ojo:
OI: Palidez retiniana / Alteración relación calibre arteria/vena
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OBJETIVO
Describir un caso de perdida súbita de la visión debido a 
obstrucción de arteria central de la retina.

Se realiza el diagnostico de obstrucción de arteria retiniana, 
iniciándose como conducta inicial posición decúbito supino y 
masajes oculares y antiagregación VO.
Se solicito RFG e IC con servicio de Cardiología.

Posteriormente fue diagnosticada y tratada por HTA, siguiendo 
controles de rutina cardiológicos. Imágenes de vasos de cuello y 
cardíacas normales. 

CONCLUSIÓN
El rápido diagnóstico y tratamiento en la obstrucción de vasos 
retinianos es esencial para la recuperación visual, teniendo 
presente que el 70% de los casos la visión residual es mínima.
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